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NIDO D’INFANZIA SENNORI

Si ritiene utile fornire alcune indicazioni di massima, per facilitare l’ingresso al nido e ridurre al 
minimo eventuali inconvenienti:

A) CORREDO
All’ingresso e fin dal primo giorno, ogni bimbo/bimba deve essere dotato di un corredo personale 
minimo composto da:
1. pannolini in numero adeguato al cambio
2. crema o altro prodotto anti arrossamento
3. sacca personalizzata (nome del bimbo/a) 
4. pantofoline o calze antiscivolo
5. ciuccio a catenella (se il bimbo/bimba lo usa)
6. foto che ritragga il viso del bimbo in formato fototessera o massimo 5x5cm
7. n. 2 cambi completi di vestiario da lasciare al nido
8. latte (nei casi e indicati al punto B2)
9. Biberon (se il bimbo/bimba lo usa)

ogni altro elemento si ritenga utile per il benessere del bimbo/bimba

B) ALIMENTAZIONE

1. In relazione alla dieta  di bambini e bambine in corso di svezzamento, i genitori dovranno fornire 
indicazioni riguardo agli alimenti non ancora introdotti . Sarà poi cura della famiglia segnalare al 
personale le evoluzioni dell’alimentazione dei loro figli. il personale del Nido   si attiene 
scrupolosamente alle indicazioni fornite da ciascuna famiglia).
2. Nel caso in cui  il bimbo/bimba si alimenti solo con latte, i genitori dovranno  portare il latte 
materno o fornire al nido quello artificiale.
3. Per diete speciali (allergie, intolleranze o altre patologie) è richiesta la certificazione medica con 
le indicazioni alimentari, sulla base delle quali verrà costruito un menu ad hoc, poi consegnato alla 
famiglia.
In tali casi, e soltanto in questi, è consentito alla famiglia fornire al nido alimenti o bevande per uso
personale del bambino.

C) VESTIARIO
È opportuno far indossare ai bimbi /bimbe indumenti comodi evitando cinture, salopette, jeans 
stretti, ecc., così che non siano ostacolate la sperimentazione corporea e l’esperienza 
dell’autonomia. 



C O M U N E  D I  S E N N O R I  
P R O V I N C I A    DI    S  A  S  S  A  R  I

Per motivi di sicurezza è opportuno evitare collanine, braccialetti, orecchini, fermagli o altri oggetti 
che possano risultare pericolosi.

D) FARMACI

É importante ricordare che il  personale del  Nido d'Infanzia,  per questioni di  natura legale e di
assunzione di responsabilità, non è autorizzato a somministrare alcun tipo di farmaco al bimbo o
bimba. È  compito della famiglia organizzarsi in modo da gestire autonomamente le situazioni in
cui  fosse necessaria la somministrazione di  farmaci.

E) CERTIFICAZIONI MEDICHE 

All’atto d’ingresso è necessario consegnare la seguente documentazione medica: 

1. certificato attestante l’assenza di malattie infettive rilasciato dal pediatra del minore (punto 8 del
modulo d’iscrizione);
2. Certificazione medica recante la dieta consigliata e/o gli alimenti da non somministrare, se del caso 
(punto 12 del modulo d’iscrizione).

G) GIOCHI

Per ragioni di sicurezza e igiene, è vietata l’introduzione di giochi personali al Nido. 
Costituisce  unica  eccezione,  l’introduzione  temporanea  di  max  n.  1  peluche/gioco  al  quale  il
bimbo/bimba sia particolarmente legato,  precisando che: 
1.il gioco deve essere rigorosamente certificato UE; 
2. pulito e integro;
3. l’utilizzo è consentito per il solo periodo di ambientamento del minore.

In  ogni  caso  l’eventuale  introduzione sarà  valutata  e   dal  personale  educativo in  servizio  che ne
autorizzerà l’introduzione.  


